
Are you
Ready -

Attention -
Go

Paddel mit !

So erreichen Sie uns:

Drachenbootverein Northeim e.V.
1. Vorsitzender
Marcus Wilke
Kiefernweg 4

37176 Nörten-Hardenberg
E-Mail: info@drabo-nom.de

www.drabo-nom.de

Wir fördern Drachenbootsport und den
Drachenbootverein Northeim e.V.

Paddel mit!

Hast du bereits in einem Drachenboot 
gesessen? Falls nicht, wird es höchste 
Zeit! 

Komm zu unseren Trainingszeiten an 
den Northeimer Kiessee, schnapp dir ein 
Paddel und nimm Platz im Drachenboot! 
Nach diesem Probetraining steckt dann 
sicherlich auch der Drache in dir! 

Ganz gleich, ob du bereits Paddeler-
fahrung hast oder nicht, bei uns bist Du 
gern gesehen. Wir freuen uns auf dich.

Das Grundprinzip des Drachenboot-
fahrens ist für Menschen jeden Alters 
mit ein wenig Übung zu erlernen. Als 
Voraussetzung solltest Du körperlich fit 
sein, schwimmen können und resistent 
gegen Wassertropfen sein. 

www.drabo-nom.de

 Northeimer 
Kiessee

für dein erstes 
kostenloses Erlebnis 

im Drachenboot! 
Die nette Atmosphäre 

gibt es sogar gratis 
dazu!

GutscheinGutschein

Scharnhorstplatz 13

37154 Northeim

Tel. 05551 / 99 54 79

Heilprakterin für Physiotherapie
und Osteopathie

Elvira Hartmann

Am Bootshaus 
Nordufer 1
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Wer sind wir?

Unser Drachenbootverein wurde im Januar 
2014 von 15 Paddelbegeisterten gegründet, 
um diese Region und die heimischen Gewäs-
ser endlich mit dieser Sportart zu bereichern.

Wir sind ein gemischter Haufen umgänglicher 
Paddlerinnen und Paddler aller Altersklassen, 
die Wind, Wetter und Wasser nicht scheuen.

Wir freuen uns jederzeit über neue Gesichter 
in unserem DRACHENBOOT-TEAM.

Wie läuft das Ganze?

Angefeuert von Trommelschlägen brechen 
die ca. 13 Meter langen Drachenboote jede 
Welle des Kiessees. Für den notwendigen 
Antrieb sorgen 20 Paddler durch synchrone 
und kraftvolle Züge. Um nicht ziellos über das 
Wasser zu irren, gibt der Steuermann vom 
Heck aus die Richtung vor.

Are you Ready?  
 Attention – Go – und los geht´s!

Die Tradition der Drachenboote stammt 
ursprünglich aus China und ist bereits über 
2000 Jahre alt. Die Boote sind meist bunt 
gestaltet und an der Spitze mit einem stilisierten 
Drachenkopf geschmückt. Immer mehr 
Menschen finden Spaß am gemeinsamen 
Paddeln mit einzigartigem Flair.

Nicht nur aufgrund der Mannschaftsleistung ist 
der Drachensport auch als Betriebssport oder 
zu jeglicher Teambildungsmaßnahme super 
geeignet. 

Hier wird was geboten!

Eine kleine Auswahl unserer Aktivitäten:

• Training im Verein

• Treffen in geselliger Runde

• Firmenevents

• Teilnahme der Mannschaft an Regatten

• Teambildende Trainings

• Ausrichtung von Regatten

Trainingszeiten
April bis Oktober
Dienstags 18.30 bis 20.00 Uhr

Januar bis Dezember (Ganzjährig)
Sonntags 10.30 bis 12.00 Uhr

(witterungsbedingte Änderungen möglich)


